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Medelpads Botaniska Forening och Naturskyddsforeningen Sundsvall-Ange hade utflykt
till vart fantastiska vildmarksreservat Jamtgaveln i finaste sommartid. Tio blomstervdanner
samlades pa Varsjoasen dar informativa skyltar var uppsatta. Har hade lansstyrelsen dven
Iatit branna skogsomrade dar vandringsstig nu anlades dar aven rullstolsbundna kan ta sig
fram. Bengt berdttade om den forna riksgransen i omradet fram till 1645 och om
pilgrimsleden som under medeltiden passerade 6ver sjon Torringen. Pa Bastunaset lar ha
funnits ett “segelsehus” dar pilgrimerna kunder rasta. Vi fick dven veta att berggrunden
mest bestar av naringsfattiga bergarter: revsundsgranit i vaster och gravackor i norr. Men i
mellersta och 6stra delen av reservatet finns diabas som ar mer naringsrik och har finns
kalkgynnade vaxter som orkidén tvablad. Bengt informerade dven om inlandisen som
format rullstensasen vi stod pa och daven om doédisgropar, issjoar och den canyonbildning
som finns vid infarten till reservatet.

Jarn togs ur myrar och backar

Vi vandrade langs den gamla fabodstigen mot Nybyggesjon dar tre finnar slog sig ner kring
1620. Bengt berattade om den speciella tekniken ndr man fordom utvann jarn ur backar och
myrar. Vi fann slaggrester langs stigen fran denna fascinerande och lukrativa bisyssla for
bonderna nere i dalen.

Branda silvertallar — naturens egna konstverk

Aterkommande brander har format de stenigt magra skogarna i Jamtgaveln och sedan
ungefar tjugo ar bedriver lansstyrelsen naturvardsbranningar i Jamtgaveln. Vi sag speciella
lavar pa de silverglansande staende, doda branda tallarna bland annat varglav. Vi tyckte att
de branda silvertallarna var liksom naturens egna konstverk! Skogsagarna Erik Hakansson
och Bengt Larsson visade oss gamla tallar som var skadade av torskatesvamp, en rostsvamp
som vardvaxlar mellan tall och kovall. Vi sag dven granande giftkremla i gransump-

skogar och storkremla pa myrarna. Backmurkling prydde karrstraken medan den tjusigt
violetta sydlig roslingkvast trivdes pa rosling i karren. Skogarna i Jamtgaveln har inventerats
pa svamp under botaniska svampveckor i Borgsjo.

Flottningsled och avverkning av urskogens jattetallar

Getteran avvattnar sjon Torringen. Vid mitten av 1800-talet ordnade sagverksagaren James Dickson
flottningsled langs Getteran ner till Ljungan. Pa en murken tallstock vid en flottningsdamm i an fann
vi syllsvamp. Mot slutet av 1800-talet avverkades de flesta gamla jattetallarna vintertid nar snon lag
djup. Vi sag efter stigen flera meterhoga tallstubbar som avverkats med yxa. Tallskogar dominerar i
Jamtgaveln.

Gamla granskogar med blabérsris

Vivandrade genom gamla granskogar med blabarsris dar granarna var helt draperade av garnlav.
Bengt visade oss ett tiotal lavar pa gamla granar bland annat violettgra tagellav. Ldngs stigen sag vi
blodrot, gullris, kattfot, linnea, angskovall och dven stagg ett gras som som var mycket vanligare foérr
och som gav en graton at fabodar och dngsbackar. Midsommarblomster blommade fortfarande. Vi
foll pa kna och beundrade den lilla orkidén spindelblomster.




Myrar
Skogen hade fram till bérjan av 1800-talet inget varde. Det var slattermyrarna som var vardefulla.

Flaskstarr och tradstarr var de viktigaste foderstarrarna. Vistannade vid en skyltad gammal
slattermyr. Man lie slog oftast starrmyrarna vartannat ar. Bengt forsokte lara oss knepiga starrarter
langs stigen och ute pa myrarna bland annat klotstarr, knagglestarr, stjarnstarr och taggstarr. Pa
rikare myrar sag vi grasull, ullsdv, orkidéerna tvablad och dngsnycklar. Kéttdtande monster var
vanliga i blotkdrren sasom tatort, rundsileshar, storsileshar och dvargbladdra. Vit ndckros prydde
dekorativt sma golar och tjarnar.

Jessica tog fina bilder

Vi tog lang fikapaus vid en stdende dod jattetall och vandrade sedan tillbaka 6ver det spannande
sluttande, terassformade rikkarret Varsjomyran, en sa kallad backmyr med vattenfyllda flarkar.
Jessica Andersson blev kompis med en tjusigt farggrann karrgrashoppa. Jessica har lagt

ut manga fina bilder pa Medelpads Botaniska Forenings Facebook-sida fran den minnesvarda
sommarutflykten till Jdmtgavelns vildmarker
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