Bilaga 3
Bruttolista dver tankbara atgarder

Steg 1: Atgarder for att paverka resande och val av transportsatt

Omfattar planering, styrning, reglering, paverkan och information riktade mot saval
transportsystemet som samhallet i dvrigt for att minska transportbehovet eller féra éver transporter
till mindre utrymmeskravande, sékrare eller miljévanligare fardmedel.

Arbete inom Steg 1 pagar inom exempelvis Oversiktsplan 2021, Férdubblingsprojektet for
kollektivtrafik, Sundsvall Cykelstad och Mobility Management.

Fysisk planering

Pa lang sikt ar det markanvandningen samt infrastrukturens och transportsystemens utveckling som ar
avgorande for forekomsten av luftfororeningar och dess paverkan pa hélsa, miljo och natur. Dessa
fragor utvecklas val i SKL:s och Véagverkets med fleras skrifter Trafik for en attraktiv stad. Har ska
blott erinras om ett antal viktiga punkter i stradvan mot just attraktiva stdder med god miljo:

e Lokalisera bostader, arbetsomraden och service sa att reshehovet minskar och sa att en stor del av
resorna kan ske till fots, med cykel eller kollektivtrafik.

e Utforma omraden s att de kan ges en effektiv kollektivtrafikforsorjning.

e Utforma omraden sa att det blir sékert och attraktivt att ga och cykla.

e Utforma omraden med prioritet for gang-, cykel- och kollektivtrafik, &ven om det maste ske pa
bekostnad av bekvamligheten for biltrafiken.

e Setill att barn kan ga eller cykla till skolan pa ett trafiksékert satt.

Planera staden for hallbart resande.

Ta fram en trafikstrategi.

Fordjupad dversiktsplan for Centrala Sundsvall.
Gestaltningsprogram for Centrala Sundsvall.

Ta hansyn till risker vid transporter med farligt gods.

Anpassa den fysiska planeringen till gang-, cykel- och busstrafik.

Paverka arbets- och tjansteresor

Distansarbete

Distansmoten

Resepolicy

Formaner for dem som gar, cyklar eller aker kollektivt.
Underlatta samakning.

Skapa bilpooler.

Forskjuten arbetstid.

Information och beteendepéaverkan

Projektledare for information och beteendepaverkan.

Transportradgivning

Marknadsforing av kollektivtrafik, cykel, samakning, distansarbete
Utmaningar/kampanjer/tavlingar for 6kat kollektivtrafikikande och fler som gar och cyklar
Stimulera effektivare resbeteenden.

Battre skotsel och kontroll av fordon

Minskade kallstartsutsldpp/motorvarmare

Begransad tomgangskorning

Sparsamt korsétt



Stimulera cykling.

Marknadsfor olika atgarder i syfte att minska bilakandet i staden.

Atgarder for att skapa en mer positiv attityd till buss, samakning, cykling m.m.

Paverka naringslivet att premiera sina anstéallda om dessa nyttjar andra fardmedel an bilen till
sitt arbete.

Ta fram Hamta — Lamna — planer

Samarbete mellan foreningar

Straktank t.ex. ruttplanering, post 0.s.v.

Marknadsfor Ga-Tag till skolor och forskolor.

Okade kunskaper

Kunskap/Utbildning om milj6 och trafik
Mer miljéutbildning i skolan

Information i olika former och syften
Forarutbildning — eco-driving etc.
Visualisera partikelhalt i realtid

Battre utbildning pa tidigare stadier i livet

Battre kollektivtrafik (jfr fordubblingsprojektet)

Attraktivare/battre kollektivtrafik

Utbyggd (gratis) kollektivtrafik (buss-tag)

Utveckla av kollektivtrafiken genom bl.a. 6kad turtathet.
Stark kollektivtrafikens varumarke.

Nya typer av kollektivtrafik, t.ex. anropsstyrd flexbusstrafik.

Satsning pa gang- och cykeltrafik

Battre GC-végar
Cykelparkering
Cykelbanor
Cykeluthyrning — lan

Godstransporter

Miljokrav vid upphandling av entreprenader och transporttjanster
Miljozon

Overforing av godstransporter till tdg och bat

Logistikplanering

Samdistribution



Steg 2: Atgarder for effektivare utnyttjande av befintligt vagnat

Omfattar styrning, reglering, paverkan och information riktade mot véagtransportsystemets olika
komponenter for att anvénda befintligt vagnat effektivare, sékrare och miljovanligare.

Vaghallning
Drift- och underhallsatgarder syftar framst till att minska bildningen av partiklar. Sandningssand och
slitage fran vagbanan &r de storsta kéllorna.

e Viégbelaggning
Valet av belaggning paverkar partikelbildningen. Tumregeln &r att ju hardare och slitstarkare
belaggning, desto mindre slitage och farre partiklar. Val av belaggning maste ocksa ske med hansyn
till andra aspekter. En alltfor hard belaggning kan medfara halka genom att stenmaterialet i
beldggningen poleras.

o Férre rafflor
e Slat belaggning
o Halkbekampning

Sandningssand innehaller i sig mycket partiklar och bidrar ocksa till slitaget av belaggningen. Ett satt
att minska partikelbildningen vid sandning &r tvatta bort fraktioner mindre an tva millimeter ur sand
och stenkross.

Saltning ar fran partikelsynpunkt att foredra som halkbekampning. For att undvika de negativa
miljoeffekterna av natriumklorid, som ar det vanligaste saltet for kemisk halkbekdampning, kan andra
salter valjas med mindre negativa miljoeffekter.

o Krosssberg + dubbeltvatt
o Dammbindning

Dammbindning ar ett sétt att minska uppvirvlingen av partiklar. Kloridsalter, som ar det vanligaste
medlet for dammbindning, &r dock korrosiva och miljoskadliga varfor flera kommuner provat
kalciummagnesiumacetat (CMA) i stéllet. Forstken visar att CMA ar minst lika effektivt som
kloridsalterna. En nackdel med dammbindning &r att vagbanan blir vat, vilket i sig okar slitaget och
partikelantalet, ndgot som kan oka koncentrationen av PM10 pa den upptorkade vagytan.

Dammbindning bor betraktas som en akutatgard, eftersom dess effekt pa partikelhalterna ar sa
kortvarig — nar vagytan torkat upp finns ingen effekt kvar.

e Thétare sopning
Kunskapen om renhallningens eventuellt positiva effekter pa partikelhalterna ar annu otillrackliga,
men mycket tyder pa att de ar begransade. De forsok som gjorts med olika metoder har inte gett
sarskilt lattolkade resultat, mojligen pa grund av brister i utrustning och forsoksupplaggning. Klart ar
att halten av partiklar, i synnerhet stérre partiklar, minskar vid noggrann och upprepad renhallning och
att renhallningen har en uppenbar utvecklingspotential i kampen mot partiklar.

Vétsopning

Dammsug gatan

Is pa E4 aret runt (ev. mars — juni)
Utlastning av sn6

Ta bort snd SNABBT



e Lovplanteringar
e Plantera barrvaxter/absorbenter
o Mer stadsméssig E4

Trafikreglering

Trafikatgarder handlar om att minska biltrafiken for att minska slitaget av vagbanan och darmed
emissionen av partiklar. Trafikatgarder syftar ocksa till att minska uppvirvlingen av partiklar. En
minskning av dubbdéckens antal ar har av vital betydelse, eftersom de i manga fall mangdubblar
slitaget av vagbanan och darmed partikelbildningen.

Omfdrdelning av biltrafik, restriktioner mot biltrafik och hastighetssankning ar effektiva sétt att
fa ner bildning och uppvirvling av partiklar. Till skillnad fran utveckling av drift- och
underhallsmetoder och minskning av dubbdacksanvéandning bidrar dessa atgarder ocksa till en
minskning av alla andra halsoskadliga luftféroreningar som omfattas av miljokvalitetsnormerna.

Metoderna ar vél kdnda, eftersom de provats for att mer generellt férbattra miljoén och 6ka
framkomlighet och tillganglighet pa trafiktata gator och platser, och utvecklas darfor inte har.

Minska trafiken i centrum

Flytta trafik frin Kopmangatan till exempelvis Norrmalmsgatan och Jarnvagsgatorna.
"Forbjud” biltrafik i centrum

Krangla till det for bilarna att ta sig till och fran olika stallen

Dyrt/obekvamt att ta bil till centrum

Trafikomlaggning — Trafikreglering

Léagre hastighet

Hastighetssankning minskar inte partikelbildningen men vél uppvirvlingen av partiklar. Forsok i
Oslo visar att en sankning av fordonens verkliga (inte skyltade) hastigheter fran 80 till 70 km/tim
minskade halten partiklar PM10 med 30 procent. Hastighetssankningar ner till cirka 70 km/tim gynnar
ocksa en minskning av kvéaveutslappen, som ar relativt konstanta upp till 70 km/tim och darefter okar.
Fran luftkvalitetssynpunkt ar idealet jamnt flytande trafik i mattliga hastigheter, 5070 km/tim.

30 km/h (40) + kamera

”Din fartér........... ”
Minska hastigheten till 40
Enkelrikta och leda om trafik
Begransa vanstersvangar
Hastighetsdvervakning
Fartkameror

Sténga av tvérgator
Signalprioritering av buss

Parkeringsatgarder

Styra parkering genom avgifter

Se 6ver P-avgifterna pa allmanna P-platser.

Se 6ver avgifterna pa P-platser fér kommunens anstallda.

Differentierade p-avgifter

Parkeringsledningssystem

Hdgre parkeringsavgifter

Infartsparkering

Attraktiva (motorvarmare, billiga, lattillgangliga) pendlar/externa p-platser N o S
Motorvarmare pa p-platser i centrum



o Pendlarparkering, farre, dyrare P i centrum

Trangselskatt
o Bilavgifter- tidsstyrning etc.

Minskad anvandning av dubbdéack

Oslo har framgangsrikt minskat anvandningen av dubbdack genom att infora avgifter. Andelen
dubbdack sjonk fran 80 till 20 procent. | Sverige har vi valt att i stéllet arbeta med information om
dubbdéckens hélsofara till bilister och décksfabrikanter. Dubbdéckens bidrag till trafiksakerheten ar
mindre &n manga tror, eftersom dubbdécksforare oftast utnyttjar déackens hogre friktion till hogre
hastighet och mer séllan till 6kad trafiksékerhet. Enligt VTI:s uppskattningar berdknas antalet dodade i
trafiken oka med en handfull om dubbdécken skulle forbjudas helt, en uppgift som maste vagas mot de
vinster pa hundratals liv som en kraftig minskning av dubbdacksanvéandningen férmodligen skulle leda
till.

Information om déckval

Mindre andel dubbdéck pa kommunens bilar
Dubbdéacksforbud — hastighetsbegransningar
Dubbdéacksforbud

Dubbdéacksavgift

Dubbdécksforbud inom vissa omraden

Vaginformatik

e Varningstavla for koer
e Information om busstider i realtid vid hallplatser.

Forskjutna arbetstider
e Understk mojligheterna till forskjutna arbetstider.

Samakning



Steg 3: Mindre atgarder pa befintligt vagnat
Omfattar forbattringsatgarder och ombyggnader i befintlig strackning, till exempel
trafiksakerhetsatgarder eller barighetsatgarder.

Gangtrafik
e Mer gagator i centrum.

e Bittre korsningar for gaende 6ver E4.
e Gangtunnel vid hogtrafikerade gator

Cykeltrafik

Skapa ett (1) "perfekt” cykelstrak

Marknadsfor straket och samrad om atgarderna.

Battre cykelparkering m.m. vid arbetsplatser (bekostas av foretagen).

Bra cykelvagar till busshallplatser, framst i utkanten av staden (3-5 km fran centrum).
Ett heltdckande nat for GC-trafik.

Busstrafik

o Bussprioritering i signalreglerade korsningar.
e Busskorfalt

Biltrafik



Steg 4: Storre nybyggnadsatgarder

Omfattar om- och nybyggnadsatgarder som tar ny mark i ansprak, till exempel nya vagstrackningar
Ny E4

Vastra Lanken

Nedgréavning av jarnvagen

Timmervagen

Triangelsparen

Jamfor med vad som sags om statliga infrastrukturinvesteringar i Oversiktsplan 2021 (sid 31).
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